
 

Baremo de Méritos – OPE 2025 (máx. 40 puntos) 

Bloque Detalle Puntuación 

1. Experiencia 
profesional (máx. 
22 puntos) 

Servicios en SNS/UE misma categoría 0,1 puntos/mes 

 
Formación sanitaria especializada (MIR, 
FIR, etc.) misma categoría/especialidad 

0,08 puntos/mes 

 
Servicios en otras categorías sanitarias 
(lic./grado Medicina, Farmacia, Física, 
Biología, Psicología, Química, Bioquímica) 

0,06 puntos/mes 

 
Servicios durante residencia en otra 
categoría 

0,04 puntos/mes 

 
Servicios en otra categoría distinta en 
SNS/UE 

0,02 puntos/mes 

 
Servicios en otra administración pública 
española/UE misma categoría 

0,01 puntos/mes 

2. Formación, 
docencia e 
investigación 
(incluye idiomas) 
(máx. 16 puntos) 

Formación continuada acreditada 
(últimos 15 años) 

Según 
créditos/horas 

 Máster oficial universitario 

0,165 
puntos/ECTS – 
0,066 
puntos/LRU 

 
Posgrados propios (experto, especialista, 
máster propio) 

0,13 
puntos/ECTS – 
0,052 
puntos/LRU 

 Doctorado 10 puntos 

 DEA/Suficiencia investigadora 3,7 puntos 



 
Bloque Detalle Puntuación 

 Docencia universitaria tiempo completo 1,56 puntos/año 

 Docencia universitaria parcial 
0,002 
puntos/hora 
(máx. 1,56/año) 

 Tutorizar prácticas 
0,0026 
puntos/hora 

 Colaborador docente de residentes 0,52 puntos/año 

 Coordinador docente de residentes 0,78 puntos/año 

 Tutor acreditado de residentes 1,56 puntos/año 

 
Supervisor reconocimiento títulos 
especialistas 

1,56 puntos/año 

 Artículos en revistas JCR/SJR 
0,08 
puntos/artículo 

 
Artículos en revistas indexadas no JCR 
(Medline, Embase, etc.) 

0,0156 
puntos/artículo 

 
Ponencias/comunicaciones/posters en 
congresos 

0,052 puntos 
cada uno 

 
Libros/capítulos relacionados con la 
especialidad 

hasta 1,56 
puntos por obra 

 
Idiomas extranjeros (MCER): A1: 0,2 · A2: 
0,4 · B1: 0,6 · B2: 0,8 · C1: 1 · C2: 1,2 

Máx. 2 puntos 
dentro de este 
bloque 

3. Conocimientos 
de catalán (máx. 2 
puntos) 

Nivel A2: 0,2 · B1: 0,4 · B2: 0,8 · C1: 1,2 · 
C2: 1,6 · LA: 0,4 

Solo un 
certificado (LA 
acumulable) 

 

 

 



 
Así queda la suma máxima: 

• Experiencia profesional: 22 

• Formación, docencia, investigación e idiomas: 16 

• Catalán: 2 

  Total máximo: 40 puntos 


